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Ficha de Trabalho – Word – Nº 01                                       - T I C -  

 

1. Abra o Microsoft Word e crie um documento de acordo com as indicações definidas nas alíneas abaixo 

apresentadas. 

2. Digite o texto sem qualquer formatação (Base Colar Colar Especial  “Texto Não Formatado”): 

 
História e Evolução dos Computadores 

 

Nos dias de hoje, quando se ouve falar em processadores de 1 GHz até nos dá sono, de tão comuns que 

eles já se tornaram. Pouca gente já ouviu falar no 8088, que foi o processador usado no PC XT, a 

quase 20 anos atrás, e muito menos no Intel 4004, o primeiro microprocessador, lançado em 71. 

Na época dos nossos bisavôs os computadores já existiam, apesar de extremamente rudimentares. 

Eram os computadores mecânicos, que realizavam cálculos através de um sistema de engrenagens, 

acionado por uma manivela ou outro sistema mecânico qualquer. Este tipo de sistema, comum na 

forma de caixas registradoras era bastante utilizado naquela época. Os primeiros computadores 

começaram a surgir durante a década de 40, naturalmente com propósitos militares. Os principais usos 

eram a codificação e decodificação de mensagens e cálculos de artilharia. 

Sem dúvida, o computador mais famoso daquela época foi o ENIAC (Electronic Numerical Integrator 

Analyzer and Computer), construído em 1945. O ENIAC ocupava um espaço imenso, e apesar do 

tamanho, o poder de processamento do ENIAC é ridículo para os padrões atuais, suficiente para 

processar apenas 5.000 adições, 357 multiplicações e 38 divisões por segundo, bem menos até do que 

uma calculadora de bolso atual, das mais simples. 

 

In “http://oficina.cienciaviva.pt/~pw020/g3/historia_e_evolucao_dos_computad.htm” 

 
3. Selecione o título “História e Evolução dos Computadores” e aplique o estilo Cabeçalho1.  

4. Selecione o restante texto. 

5. Formate o texto com o tipo de letra Bookman Old Style, com tamanho 13, alinhamento Justificado, 

espaçamento entre linhas 1,5 linhas e avanço especial das primeiras linhas dos parágrafos de 1,5 cm. 

6. Configure a página da seguinte forma: 

7. margem superior - 2 cm; 

8. margem inferior - 2,5 cm; 

9. margem direita - 3 cm; 

10. margem esquerda - 3,5 cm; 

11. cabeçalho - 2,5 cm; 

12. rodapé - 4 cm. 

13. Insira um cabeçalho e digite a frase centrada: EXERCÍCIO DE WORD. Formate com o tipo de letra 

Batang, tamanho 11.  

14. Insira um rodapé e introduza à esquerda a data e hora atuais, ao centro o seu nome e à direita número de 

página e número total de páginas do documento. Formate com o tipo de letra Bookman Old Style e 

tamanho 8. 

15. Insira no final do texto uma imagem do ENIAC (podes pesquisar uma na Internet) . 



                                                                                 

 

                                                                   

Prof. Ricardo Castro  

 

MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO  
E CIÊNCIA 

16. Guarde o documento com o nome SB_AT_Evolução1_Nome1_N1_Nome2_N2 (onde AT são o teu ano e 

turma – Exemplo 10C; onde Nome1 e Nome2 são os nomes dos alunos que formam o grupo e N1 e N2 são 

os seus números) no ambiente de trabalho. 

17. Envia o documento para o professor (ricardo.tic@hotmail.com) indicando no assunto o seguinte: 

SB_AT_Evolução1_Nome1_N1_Nome2_N2 (onde AT são o teu ano e turma – Exemplo 10C; Nome1 e 

Nome2 são os nomes dos alunos que formam o grupo e N1 e N2 são os seus números) e anexe o 

documento guardado anteriormente. 

18. Após ter enviado o documento, confirme com o professor a sua receção, apague do ambiente de trabalho 

os seus documentos (documentos word, imagens, etc.) e esvazie a reciclagem. 

 

Bom Trabalho!! 
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